
易 64 卦「47. 沢水困（たくすいこん）」 
 
陰陽の表記は、コイン占いでは右から左に並べ

るのですが、一般的な易の陰陽の表記では、下から上に並べるので右

が下、左が上になります。 
「沢水困」は 64 卦の 47 番目に位置しています。 

「困（こん）」は困難・困窮を意味します。水雷屯（すいらいち

ゅん）、坎為水（かんいすい）、水山蹇（すいざんけん）の卦

と同じ「四大難卦」のひとつです。その中でも筆頭にあがる

大凶の卦です。沢水困は、外卦（コインでは左・易の表記で

は上の３つ）の「沢」の下に内卦（右・下の３つ）の「水」が位

置していることから、沢にある水が底から抜け出てしまうこ

とを表しています。本来ならあるはずの水が干上がり、魚も住めず、草木

も育たず動物たちも水を飲むことが出来ません。本来はあるべきものを

失ってしまったり得られなかったりする様子を表す卦です。「困」の字の中

の「木」が成長することで四角の囲いを破って出て来るように、困難を耐

え忍んだあとは運気が上昇していくという意味も含んでいます。 
 

「運勢」支障や障害があるため非常に苦しい運気です。今は忍耐の時。

しかし耐え抜いた先には、運気が上がる時機が来るでしょう。 

「仕事運」困難や、予想外のアクシデントが多い時。状況を改善しようと

すればするほど上手くいきません。状況に惑わされず、フラットな気持ち

で、自分に与えられた仕事を淡々とこなすつもりで取り組みましょう。 

「金運」支払いする機会が増え、財布の中身が寂しくなります。節約を心

がけ、無駄使いには十分注意してください。しかし、安く済ませようとすれ

ば逆に高くつくことも。 

「恋愛・結婚運」出会いに恵まれない時。パートナーがいる方は、お互い

に苦労が絶えず、別れを予感するかもしれません。ここで逃げずに向き

合えるかが運命を左右します。逃げずに誠意を持って向き合えば、関係

が改善するでしょう。 
「健康運」慢性的に悩まされる病気や症状になりやすい時。軽い症状で

も手当を怠れば持病化します。すでに重病の場合はさらに悪化するので

早めに治療を。 


