
易 64 卦「24. 地雷復（ちらいふく）」 
 

陰陽の表記は、コイン占いでは右から左に並べ

るのですが、一般的な易の陰陽の表記では、下から上に並べるので

右が下、左が上になります。 

「地雷復」は、64 卦の 24 番目に位置しています。 

「復（ふく）」は繰り返すという意味です。易の表記では、重

なる陰爻の一番下に陽爻が位置しています。長い陰の気

を乗り越え、ようやく回復を始めた卦です。この卦は「一陽

来復（冬至）」を表し、かえる、元に復する、回復することを

示します。冬至を境に、日差しが段々と明るくなり日が伸

びて、再び春がめぐる様子です。 
 

「運勢」これまで衰退していた運気が、これからは徐々に上昇します。

新しいことが始まる兆しがあります。ただし、良くも悪くも「繰り返す」と

いう意味があるので、新しく始めることも一度でうまくいくことは少なく、

試行錯誤しながら２度、３度と経験を重ねることで、上手くいく暗示で

す。 

「仕事運」協力者は少なく、反対意見が多い時です。積極的な行動は

しないほうが良いでしょう。交渉や商談は、まとまりにくい時。説得には

時間がかかりそうです。 

「金運」仕事に行き詰った時は原点に戻りましょう。目に見える成果は

ありませんが、運気は少しずつ動き出します。しかし、焦って行動する

と苦労が水の泡になってしまうので、計画性のある行動が大切です。 

「恋愛・結婚運」これまで恋愛に恵まれなかった人には出会いの兆し

があります。ゆっくりと時間をかけることが大事です。別れた相手と関

係が戻ることもあり得ます。 
「健康運」思わぬ事故によるケガに注意しましょう。長く患っていた病

気は回復に向かいます。ただ、再発の恐れがあるので、完治するまで

気を抜かないようにしましょう。 


