
易 64 卦「32. 雷風恒（らいふうこう）」 
 

陰陽の表記は、コイン占いでは右から左に並べ

るのですが、一般的な易の陰陽の表記では、下から上に並べるので

右が下、左が上になります。 
「雷風恒」は、64 卦の 32 番目に位置しています。 

「恒（こう）」は長く久しく変わらないことを意味します。こ

の卦は、雷を男性、風を女性と解釈することから、内卦

風の女性が、外卦雷の男性に従っている様子です。それ

は長年連れ添った夫婦の様子を表しています。夫婦が

支え合い、助け合うことで、日常が保たれるという意味で

もあります。 
 

「運勢」これまでのやり方を続けていけば、次第に好転して、今まで不

安定だったことが安定します。安定していることに関しては、欲を出さ

ずに現状維持に努めることが大事です。 
「仕事運」一つのことに対して極めるつもりで仕事をすると、評価や収

入アップに繋がります。あれやこれやと、新しいものに挑戦すると上手

くいかないので、好奇心を抑えて、今は目の前にある仕事に真剣に取

り組みましょう。 
「金運」ギャンブル以外は安定した金運です。買い物や投資は、流行

や新しいものに左右されず、信頼のおける良いものを購入すると吉で

す。 
「恋愛・結婚運」パートナーのいる方は、現状維持で楽しんでいくのが

良いです。フリーの方は、焦らずじっくりと関係性を深めていくとうまく

いきます。 
「健康運」体調の悪い方は、慢性化しやすいので、生活習慣の乱れや

不摂生には気を付けましょう。じっくり時間をかけて治療することが大

切です。 


